
How to upload your poster 

to the ISAR‐7online meeting participation site 
(confit) 

1. Connect to the e‐poster and video upload site.  

‐ For uploading, please refer to the URL shown in the email sent by ISAR‐7 Secretariat.

‐ Click on "English" in the upper right corner of the page to switch to the English page.

2. Enter your login information and click on "Login".

3. Select the uploaded data

‐ Your “Presentation Number", "Name", and "Title" will be displayed on the screen.

‐ Drop the file in the "Drag & drop some files here" area.

‐ Click on "Select Files" to select files from your PC.

NOTE:
File format : jpeg, jpg, png
Recommended file size : 4:3
File size limit : 10 MB / 1 file
PDF data requires images to be converted to the above file formats.
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How to make Power Point file to JPG File

①

③

② ④

① Save as
② Click file Type
③ Select Jpeg file exchange format
④ Save



4. Upload the data

‐ Images are displayed as thumbnails.

‐ If there are additional files, add them from  the
"Add Files" button.

‐ Click on  "Upload" after confirmation!!

5. Confirmation window

‐ Check the uploaded data.

‐ After uploading, please be sure to play the images yourself to make sure that the uploaded images are     
correct. The images can not be deleted. Once uploaded, it cannot be returned to the unregistered state. 
If the file is needed to be updated, re‐upload a revised version.

‐ If everything is okay, check the consent box and click on "Register" button.



6. Upload completed

‐ If you have multiple pages, you can slide them by using the arrow buttons in the lower left corner
of the screen. 

‐ If you need to change or modify, click on "Edit" button.



7. Confirmation email

‐When the upload is complete, an email will be automatically sent to the email address you used when
logging in.
Subject: The Presentation Data (Image) Uploaded

Need help？
Please contact:  isar7‐online@nipr.ac.jp 


